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Outcome measures



Qutcome

identifica Il risultato finale o esito da perseguir e
con uno specifico intervento

Storicamente si distingue in  primario e secondario

mortalita, disabilita
forza muscolare,
equilibrio,
velocita del cammino



Outcomes

Tipl

Esempl

Clinici

Evento Clinico
Misure fisiologiche
e metaboliche

Infarto miocardico,
pressione arteriosa,
colesterolo, cause di
morte

Mortalita
- Medici diretti ospedalizzazioni, visite
Econom ICI Medici indiretti a domicilio, perdita del
lavoro, giorni limitati di
attivita
- P Sintomi -Segni di sintomi
Umanistici

Qualita di vita
Stato funzionale
Qualita di vita
Soddisfazione del
paziente

-SF-36 Questionario

-Scala di Katz nelle
attivita della vita
guotidiana

-Strumenti di indagine




Pain

Tenderness

Swelling

Unable to ride a
mountain bike

Unable to
participate in
Adventure Race
with teammates






QOutcome sanitario o risultato



Outcome surrogato

Vantaggi:

Rischi:



Outcome surrogato

Relativo al determinanti

E’ il risultato atteso misurabile in termini di con
determinanti (riduzione dei fattori di rischio)

Relativo alle procedure
E’ 1l risultato atteso misurabile attraverso indica

trollo del

tori di processo



Il processo produttivo generale



Organizzazione sanitaria e sistemi di controllo



Efficacy of a physical therapy program in patients with Parkinson's
disease: a randomized controlled trial.

OBJECTIVE:
MAIN OUTCOME

MEASURES Sickness Impact Profile

Unified Parkinson's Disease Rating Scale (UPDRS ) walking speed

6-week, 12-week, and 3-month follow-up



Which outcome measures could be used?

published standardized valid reliable responsive

Outcome Measures Development Group



Caratteristiche dell'Outcome

Reliability:

Riproducibility:

Validity:



Objectives



Qutcomes



Which outcome measures could be used?

If focusing on walking :



Which outcome measures could be used?

If focusing on balance:



Which outcome measures could be used?

If focusing on turning in bed

If focusing on combined aspects of functional
performance:



Which outcome measures could be used?

If focusing on dexterity :

If focusing on endurance:

If focusing on respiratory function

If focusing on quality of life:
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Outcomes (N=) Follow-up P Value



Outcomes (N=) Follow-up P Value



2. Vi sono evidenze di altre terapie non
farmacologiche che migliorano la funzione
motoria della malattia?






Trattamento  Terapia Terapia del Trattamento Trattaamento
Motorio Occupazionale  Linguaggio Multi- Psicologico
disciplinare



The Rescue trial (INNP, 2006)

Primary outcome:

Secondary outcome:



Home Exercise Program

Primary outcome:

Secondary outcome:

(Mov Dis, 2005)



The Effect of Community Nurses Specialising

Primary outcome: Secondary outcome:

(BMJ, 2002)



Clinical/lEconomic Results in STN Stimulation

Primary outcome:

Secondary outcome:

(JNNP, 2006)



WWW.consort-statement.org
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CONSORT items

primary secondary



Progetto FRASI

Popolazione

Criteri di Esclusione

Intervento

Qutcomes
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